
潜心教研助教学 当好学生引路人龙川县赤光中学袁远辉

从事教育工作 22年的袁远辉，
始终坚守立德树人根本任务，牢记
为党育人为党育人、、为国育才的神圣使命为国育才的神圣使命，，
秉持秉持对每名学生负责的态度对每名学生负责的态度，，致力致力
于学科研究于学科研究，，改进教学方法改进教学方法，，提高提高
教学质量教学质量，，坚守初心在基层默默耕坚守初心在基层默默耕
耘耘，，把青把青春奉献给三尺讲台。

坚守初心投身基层教育
“同学们，‘江山如此多娇，引无

数英雄竞折腰’中‘折腰’一词的运
用，形象展示了每位英雄人物为之
倾倒的姿态，揭示了他们为之奋斗
的动机……”昨日上午，龙川县赤光
中学九年级学生正在学习《沁园春·
雪》，认真听着袁远辉老师的讲解。

2001年，刚到龙川从教的袁远
辉分配到了一个陈旧的单间瓦房宿
舍，除了一张旧桌子和床外，还有蜈
蚣等昆虫做伴，时常在生活中、备课

中看着它们从房顶掉下来钻进床底。
面对艰苦环境，袁远辉依旧坚

守基层，“我事业的根在乡村，做一
名乡村教师是光荣的，用自己的所
学帮助孩子实现人生价值，心情愉
悦而宁静，那些艰苦的日子，是我
现在工作的精神源头，提供源源不
竭的精神动力。”袁远辉说。

潜心教研扎根乡村教育
袁远辉一直重视教研工作，他

主持广东省教育科学“十三五”规
划重点课题“基于名著导读的中小
学生语文核心素养培养途径与策
略研究”，该课题取得 30多项研究
成果，10多篇论文被国务院发展研
究中心信息网和中国人民大学复
印报刊资料全文转载，在部分市、
县进行课题成果展示。2017年，该
课题结题，被省专家组鉴定为优秀

等级，成为我市首个被鉴定为优秀
等级的广东省教育科学规划课题。

袁远辉潜心于教育教学研究
工作，积极参与教学成果申报，参
加各类教学业务竞赛，取得一定的
成绩。2010 年，参加第五届“四方
杯”全国优秀语文教师选拔大赛，
参赛论文被评为一等奖；2012 年，
论文被教育部基础教育课程教材
发展中心评为一等奖。

“袁远辉老师积极参与教学改
革，探索教学规律，创新教学模式，
因材施教激发学生学习兴趣和主
动性，形成了一套属于他自己的特
色鲜明的教学风格。”赤光中学教
务处主任黄贤镜表示。

袁远辉表示，教学相长，在做
好教研工作的同时，不断提高自己
的素养、境界，守好三尺讲台，当好
学生成长的引路人。

用爱教育农村娃 用心撑起一片天东源县柳城镇中心小学李秀霞

面容慈善，和蔼可亲，这是李秀
霞给人的第一印象。今年53岁的李
秀霞，从东源县蓝口中学高中毕业后
便在柳城镇中心小学代课，经过东源
县教师进修学校及惠州学院汉语言
文学专业函授学习并毕业，通过公开
教师招聘考试成为一名在编教师，现
在担任六年级的语文老师。“我从小
就立志当一名老师，无论是在城市还
是在农村，我认为老师都是一份很神
圣的职业。”李秀霞自豪地说。

淡泊名利不求回报
农村出身的李秀霞，明白老师

对于乡村孩子来说有多么重要。在
乡村执教的老师，除了为学生传道
授业解惑外，更需要引导乡村孩子
在思想上、认识上树立正确的人生
观和远大的理想抱负。32年的教育

生涯，李秀霞从未忘记身为乡村教
师的职责和使命，“我想让孩子们更
好地成长，有更好的未来，我的人生
价值就是实现在他们身上。”

乡村的教书生活虽然平淡无
常、朴素清苦，但对于李秀霞来说，
看到孩子们精神抖擞地端坐在面
前，一切艰难困苦都烟消云散。她
认为，乡村教师有一种至纯至真的
教育情怀，淡泊名利、不求回报。

没有爱就没有教育
李秀霞回忆：“让我感到最幸

福的一刻，是我之前教过的学生小
雨（化名）告诉我她考上了大学。”
小雨当时是一名留守儿童，父亲病
逝后母亲丢下了她和弟弟，只剩下
奶奶一个亲人，原本开朗努力的
她变得内向，也不愿意向别人寻求

帮助，李秀霞作为班主任，在了解
情况后并没有放弃小雨，经常买一
些学习用品鼓励她、表扬她，慢慢
地，小雨开始振作起来，最终考上
了心仪的大学。

李秀霞认同“没有爱就没有教
育”这句话，老师对学生的关爱不
仅仅是注意他们是否成绩好、是否
活泼开朗，更要关注他们生活中的
变化。作为乡村教师，最常做的一
项工作就是家访，尤其是留守儿
童，从家访中清楚了解他们的生活
及心理变化，从而做出应对。

今年是李秀霞扎根乡村教育
的第 32 个春秋，离退休不远，但
她将继续全身心投入到乡村教育
之中，兢兢业业做好工作，不忘初
心、一如既往带着学生们走向满
怀期待的未来。
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日前，省教育厅向全省在乡村从教20年以上的11万余乡村教师代表颁发了纪念证书，我
市有 3000多名老师荣获证书。这些扎根乡村几十载、坚守初心在讲台的乡村园丁，为了孩子
的成长、教育的公平、乡村的振兴，倾注着爱心与真情，践行着人民教师的职责。

在第39个教师节即将到来之际，让我们走近这些乡村教师，从他们的从教经历中，感知教
书育人的榜样力量，传承躬行不止的奉献精神，见证河源乡村教育的变化与振兴。

■文/图：本报记者邹茹玉朱惠思陈星梁昕

传承师道育桃李 二十八载心无悔东源县仙塘镇中心小学曾建平

三尺讲台，这一站便是 28 年；
几支粉笔几支粉笔，，这一拿便不曾放下……这一拿便不曾放下……
东源县仙塘镇中心小学老师曾建东源县仙塘镇中心小学老师曾建
平自平自 19951995年参加工作以来年参加工作以来，，一直耕一直耕
耘在乡村教育一线耘在乡村教育一线，，在乡村讲台上在乡村讲台上
用用““丹心化作春雨洒丹心化作春雨洒，，换来桃李满换来桃李满
园香园香””，，先后获得先后获得““优秀学科教师优秀学科教师””

““先进德育工作者先进德育工作者”“”“优秀指导老优秀指导老
师师””等荣誉称号等荣誉称号。。

扎根乡村28年
1995年，曾建平从河源师范学

校毕业后，被分配到仙塘镇任教，
至今已有28年。

谈起为什么要从事教师行业，
曾建平说，这是受到他的老师潘允
雄的影响。在小学六年级，调皮捣
蛋的他被潘允雄老师推荐成为了班
长，之后又认真教导他如何做好班
长、如何提高学习成绩，时常给予他
鼓励，对他关怀备至。渐渐地，他被
老师的人格魅力感染，心中充满了
对老师的敬重和向往，在不断地努

力学习下，考上了河源师范学校，毕
业后回到仙塘执教至今。

“我一直记得曾老师对我的教
导，一刻也不曾忘记。”学生潘德运
回忆，有一次曾建平找到逃课打游
戏的他，语重心长地说，人生每一
个阶段有每一个阶段的任务，小的
时候就要好好学习，为未来的人生
打好基础。这些发自内心的话，让
潘德运心里泛起了涟漪，他努力改
变自己，逐渐往好的方面发展。如
今，潘德运有了一定的事业，时常
感念曾建平的教导。

“为更多的乡村孩子指明方
向、点亮人生之光，就是我坚守乡
村教育一线的意义。”曾建平说。

关爱留守儿童
“学校每年都有 50名左右的留

守儿童，老师们平常会更关注他们
的学习成长。”农村学校留守儿童
多，父母的缺位让很多留守儿童变
得敏感自卑。在曾建平的教学理

念中，家访是教学过程中非常重要
的环节，对于留守儿童来说尤其如
此。“如果家访工作没有跟上去，教
学质量是无法保证的。”每个学期，
对每名学生，曾建平都会安排一到
两次的家访，了解学生情况，加强
与家长的沟通。

小潘今年读六年级，平常和
奶奶一起生活。从三年级开始，
曾建平经常去他家家访，给他带
去各种学习用品、课外书籍等，关
心他的生活和学习情况，鼓励他
努力学习，并教导他理解父母在
外工作的辛苦。多年的联系，让
曾 建 平 与 小 潘 家 建 立 了 亲 密 关
系，现在每当有事情或者困难，小
潘都会找曾建平寻求帮助。

为人师表，行胜于言。曾建平
非常关注留守儿童的思想动态和
心理健康，总是用自己的方式去弥
补他们缺失的关爱。在教书育人
的路上，他带着责任与使命，脚步
坚实地前行着……
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——致敬坚守乡村讲台几十载的教师

陪伴孩子如亲人 引导学生展自信和平县东水镇中心小学刘雪梅

“同学们，请跟着老师一起大
声读。不用担心读错，错了老师可
以教你。”新学期开学的第一节语
文课，刘雪梅带着三年级的孩子们
大 声 地 朗 诵 着《大 青 树 下 的 小
学》。经过两遍带读后，同学们的
读书声响亮了起来，情感也有了。

刘雪梅是和平县东水镇中心
小学的一名普通教师，23年来辗转
多所乡村小学，却始终坚守在东水
这片热土、坚守着这三尺讲台，用
真诚的陪伴与亲切的声音影响着
一批又一批农村娃，诠释着“润物
细无声”的意义。

长大后我就成了你
“读小学时，老师在砖瓦房里

教我们识字、数数，带我们在黄泥
地的操场上做运动……是我的老
师给了我们童年该有的模样。”在

农村长大的刘雪梅从小就对老师
怀有无限的敬意与憧憬，在老师的
影响下，她考入师范学校，毕业后
回到家乡，成为了一名乡村教师。

“乡村教师虽然清贫，但一样能
给这里的孩子带来温暖、带来光明。”
她说，这里的学生一半以上都是留守
儿童，他们需要的不仅是文化知识，
更需要心灵的陪伴。乡村老师有时
要扮演能和孩子们打成一片的“哥哥
姐姐”，有时要扮演能给予拥抱、可以
撒娇的“爸爸妈妈”，有时要扮演能疼
惜孩子、宠爱孩子的“爷爷奶奶”。

鼓励孩子展现自我
珊珊是刘雪梅 10 多年前在东

水镇六联小学教书时的一名学生，
有一年她在全镇的演讲比赛中获
得特等奖，这时刘雪梅离开六联小
学 到 其 他 学 校 任 教 已 有 几 年 时

间。后来珊珊告诉刘雪梅，自己喜
欢上演讲并获奖，是因为受到刘雪
梅的影响，“以前您教我们的时候，
我总在观察您朗读的表情，模仿您
朗诵的语气。”听到珊珊的话，刘雪
梅惊喜于同学们的聪慧，发现孩子
们比想象中还要懂事和努力。

如今，刘雪梅在自己的语文课
上，坚持要求同学们大声朗读课
文、带着情感朗读，她鼓励孩子们
要站得上去、走得出去，她希望农
村的孩子们也能大声地表达心声、
自信地展现自我。

“人生来是有责任的。”刘雪梅
一直记得以前老师对她说过的这句
话，她希望自己能做好孩子们锤炼
品格、学习知识、创新思维、奉献祖
国的引路人，希望看到更多的乡村
孩子走出乡村、走向世界，将来奉献
祖国、回报家乡。

○本报讯 记者 曾敏 见习
记者 曾競 昨日，省级主题展览

《丰田记忆：和平县黄氏“一门
三杰”革命事迹展》（下称《丰田
记忆》）在市博物馆开展，展览
展至明年2月。

据悉，《丰田记忆》以和平县
阳明镇丰道村丰田村民小组抗战
名人黄汉廷，革命先辈黄伟明、黄
胜庸“一门三杰”的事迹为主要内
容，分为“铁血团长”“少年英杰”

“抗战老兵”3个单元，通过大量珍
贵历史图照和手稿、藤夹、军服等
革命文物，以小见大地展现革命者

的爱国情怀和大无畏精神。其
中，“铁血团长”主要介绍黄汉廷
率领“和籍团”参加淞沪抗战及
爱国民主运动的事迹，并对“和
籍团”由来和烈士进行介绍；“少
年英杰”介绍黄伟明参加解放战
争、抗美援朝战争等战役的事
迹，并展出其收藏的大量毛泽东
像章等红色文物；“抗战老兵”介
绍黄胜庸的革命事迹，并通过老
人生平展示其豁达的生活态度。

市博物馆相关负责人表示，
该展览以更加直观的方式呈现历
史，市民可从中感受到更为立体、
鲜活、有温度的革命先辈形象，进
而探寻先辈们的内心世界，感受
其坚定的理想信念、忠贞报国的
情怀和无私奉献的精神。

展现“一门三杰”革命事迹
《丰田记忆》展览展至明年2月

○本报讯 记者 陈思芬 近
日，我市对A、B两级共 410家企
业主体的食品安全总监、食药
安办人员开展全覆盖培训，推
动落实地方食品安全属地管理
责任和企业食品安全主体责任

（下称“两个责任”）。
培训中，市场监管部门以

“持续强化政策执行，进一步
落实食品安全企业主体责任”
为主题，以解读《企业落实食
品安全主体责任监督管理规
定》为切入点，结合督查督导
中 发 现 的 问 题 ，列 举 实 际 案
例，以问题为导向，讲解企业
主体有关具体包保事项，强调
落实主体责任工作重点及要
点，要求企业主体进一步完善

安全管理体系，抓好常态化防
控，建立企业包保档案，强化
应急处置，加强宣传培训，并
就落实食品安全企业主体责
任和参会人员开展座谈交流。

此次培训进一步增强了企
业主体对食品安全“两个责任”
工作机制的认识，对企业做好
食品安全工作、推动企业落实
食品安全主体责任、提升全市
食品安全水平具有重要意义。

接下来，市市场监管局将
进一步压紧压实食品安全属地
管理责任，全面精准防范化解
食品安全风险，完善末端发力、
终端见效的食品安全责任落实
机制，把工作做细做实，全力守
护人民群众“舌尖上的安全”。

我市开展食品安全“两个责任”
A、B两级企业主体全覆盖培训

提升全市食品安全水平

○本报讯 记者 朱惠思 近
日，省人社厅、省医保局联合发布

《关于表彰广东省医保系统先进
集体和先进个人的决定》，我市1
个集体和1名个人获得省级荣誉。

河源市医保局被授予“广东
省医保系统先进集体”荣誉称号，
河源市医疗保障事业管理中心李
玉华被授予“广东省医保系统先

进个人”荣誉称号。据悉，表彰以
褒奖先进、弘扬正气为目的，进一
步激励全省医保系统广大干部立
足新起点、建功新时代，推动我省
医疗保障事业高质量发展。

市医保局相关负责人表示，
将锐意进取、开拓创新，埋头苦
干、勇毅前行，努力为推动河源
医保事业高质量发展作出贡献。

我市医保系统获两项省级荣誉

○本报讯 记者 朱晓颖 通
讯员 温必锋 林浩 昨日，我市召
开防汛工作调度会，分析研判雨
情汛情形势，对防汛工作进行再
部署、再落实。市委常委、常务
副市长刘东豪参加会议并讲话。

会议要求，各地各部门要
进一步加大力度排查地质灾害
隐患点及重点区域，坚持以防
为主，加强会商研判，特别注意
防御强降水引发的山洪、泥石
流、山体滑坡、中小河流洪水等
次生灾害，强化常态督查、雨前

排查、雨中巡查和雨后核查，及
时发现并消除隐患，全力做好
各类防御措施。要及时撤离转
移危险地带人员，做好安置工
作，坚持应转早转、应转尽转，
确保不漏一户一人。要继续加
强值班值守，紧盯强降雨发展
动态和雨情变化，及时发布预
测预警信息和防灾避险提示，
做好各项应急抢险准备工作，
确保遇有突发险情、灾情第一
时间有效处置。

会议以视频形式开至各县区。

我市部署防汛工作

○本报讯 记者 冯晓铭 通
讯员 叶慧芬 近日，源城消防救
援大队开展人员密集场所火灾
扑救实战拉动演练（见上图），
以练备战，做好人员密集场所
火灾扑救应急准备工作，检验
各站队火灾扑救作战能力。

演练假设辖区内一酒店6楼
发生火灾，火势迅速蔓延，两人
被困。消防员到达现场后，立刻
围绕组织指挥、火情侦察、灭火

进攻、破拆救人、阵地转移和火
场供水等作战环节展开救援。
经过搜救，救出两名被困人员。

救援过程中，消防员发现火
势有进一步扩大、建筑构件不稳
定现象，立即上报指挥员并发出
紧急撤离信号。所有战斗人员
迅速撤离到安全地带，清点人员
时，发现一名内攻人员被困，未
撤离现场。指挥员立即组织紧
急救援小组携带破拆救生器材
开展救援。在全体人员的通力
配合下，经过近 30分钟的战斗，
成功扑灭火灾并救出被困指战
员，圆满完成了演练任务。

源城消防开展人员密集场所
火灾扑救实战拉动演练

检验火灾扑救作战能力


