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○本报讯 记者 许竞楠 通讯
员 蒋安春 彭茂洋 黄华乐 近日，
粤北文物考古工作站队员在东源
县双江镇探寻菊石化石踪迹时，在
一处山头意外发现了剥落的石块
上的雨痕化石。据了解，这是雨痕
化石在河源乃至我国南方地区首
次“现身”。中国地质大学科普专
家沈烈骏表示，该发现对研究河源
远古时期气候演变具有重要意义。

野外探寻的意外之喜
连日来，粤北文物考古工作

站队员前往东源县双江镇增坑村
野猪坑自然村，欲捡拾、搜集一些
菊石化石。在沿万绿湖畔进行野
外考察时，粤北文物考古工作站
队员黄志青注意到一处山头剥落

的石块有些特别，上面布满众多
凸起的“圆点”，遂将这块石头完
整地带回河源恐龙博物馆作进一
步考证研究。

这块布满雨痕化石的石块长
43厘米，宽 32厘米，肉眼可见嵌在
石块同一平面上有数量不一的雨
痕化石，其单个直径在 0.5 厘米左
右，呈圆形。经中国地质大学地学
科普专家沈烈骏鉴定，在石块上密
集分布的“圆点”为雨痕化石。

黄志青介绍，5 年前，中国地
质科学院地质研究所研究员吕
君昌曾到东源县双江镇进行野
外考古发掘，并让他留意河源当
地是否有与菊石化石相关的雨痕
化石。吕君昌认为，一旦发现雨
痕化石的踪迹，将为科研人员、专

家进一步深入研究河源远古时代
恐龙灭绝的古地理、古地质、古气
候环境变化等提供极大便利和重
要实物参考。

见证河源远古大气圈变迁
市博物馆负责人称，依据现有

的资料记载，早在数年前，四川绵阳
地区曾有人发现白垩纪时期的雨痕
化石，而这次在河源境内万绿湖畔
发现的雨痕化石，目前在河源市乃
至我国华南地区尚属首次发现。

沈烈骏指出，“雨痕”属于一种
沉积构造，它是在远古的地质年代
里，暴雨的雨点打在泥（砂）土上留
下的痕迹，当留有雨痕的泥（砂）土
随着地壳下沉，它的上面又被新的
沉积物所覆盖，这些雨痕就被保留

下来，再经过长久地质年代的成岩
作用，以前留有雨痕的泥（砂）土便
变成了岩石。目前根据现场考察
和鉴定，此次发现的雨痕化石，形
成于三叠纪，距今已有 2.5 亿年至
2.03亿年的历史。

“在河源万绿湖畔固结成岩的
石头中能发现雨痕化石，是极为罕
见的。”沈烈骏表示，雨痕化石常形
成于干旱或半干旱环境的软沉积
物的表面，此次发现的雨痕化石
则是降雨落到湖沼软泥表面，经
雨点降落撞击并历经久远年代
而形成。因此，可以推测岩石的
原始形成环境为干旱或半干旱，
可以预测河源气候的演变趋势，这
对研究河源远古气候演变、大气圈
变迁均有重要意义。

华南首次！东源发现雨痕化石
形成于2亿多年前，对研究河源远古时期气候演变具有重要意义

彭志华是东源县中医院副院
长、大内科主任、消化内镜中心主
任。从医15年来，他先后在急诊、胃
镜室、内科、消化内镜中心工作过，
本着“患者的健康高于一切”的初
心，组建全市首个消化内镜中心，填
补了我市消化内镜技术空白。作为
该院的学科带头人，彭志华不仅致
力于学科建设，还发挥党员先锋模
范作用，在去年抗击新冠肺炎疫情
时，毅然前往本院隔离区进行新冠疑
似患者的收治和诊疗工作。去年，彭
志华被授予“广东省抗击新冠肺炎
疫情先进个人”荣誉称号。今年，他
获评“河源市优秀共产党员”。

钻研医术 填补技术空白

彭志华于 2008 年 5 月调入东
源县中医院上班。当时，他发现
我市消化道疾病患者逐年增多，
但现有的消化道疾病的诊疗技术

较为落后，多项消化道疾病相关
的诊疗技术还处于空白，老百姓
奔波广州、深圳等地就医，造成就
医难、看病贵等问题。

“急患者之所急、忧患者之所忧、
想患者之所想。”彭志华见此现状，
于2009年、2017年先后两次赴广东
省中医院进修脾胃病及消化内镜的
诊疗技术，并在东源县中医院开展了
消化道疾病相关的诊疗项目。

为充分发挥“火车头”作用，填
补我市消化内镜技术的空白，东源
县中医院于 2017 年 4 月组建了我
市首个消化内镜中心。作为该中
心的学科带头人，彭志华率先开展
了在我市首例无痛胃镜检查、首例
胶囊内镜检查、首例消化道肿物
ESD、消化道息肉 EMR、超声内镜
检查等多项技术，推动了我市消化
疾病诊疗技术的发展。

消化内镜中心从无到有，从弱
到强，人才是关键。在此期间，彭
志华主持举办了多场大型的消化
道疾病学术会议，以及现场的手把
手培训班；在科室内每周定期开展
技术培训，提高团队成员在消化及

消化内镜诊疗的实操技术。经过 4
年的团队建设，该中心形成了拥有
主任医师、副主任医师、主治医师、
住院医师的完整人才梯队。

2018 年至 2019 年，彭志华还
带领团队在我市率先获得国家消
化道肿瘤防治联盟中心认证，成立
了我市首个消化道早癌筛查中心，
并于2019年6月开展广东省精准扶
贫东源县贫困地区无症状消化道早
癌筛查工作。在彭志华和团队的共
同努力下，东源县中医院消化内镜中
心成为我市具有一定影响力的专科，
受到广大市民的好评。

奋勇战“疫”展现党员担当

去年初，东源县中医院作为新
冠肺炎患者定点收治医院，承担着
该县疫情防控和救治的重要任
务。面对疫情形势不明朗、防护物
资紧张以及人手不足等情况，医护
人员心理压力不小。作为该院的
一名“老兵”，彭志华率先报名成为
抗疫志愿者，同时被任命为第二批
医疗组组长，带头深入一线落实医
院的疫情防控工作。

从去年 1 月 31 日开始，东源
县中医院开展改造隔离病区行
动。彭志华带领 6名医护人员，将
医院的感染楼改造成“三区两通
道”的隔离病区。临时组建的医
疗组严格按照新冠肺炎防控指南
和相关技术规范，完成了隔离病
区改造，并规范了出车、出诊、院
内消杀等制度。隔离病区改造完
成，意味着东源县中医院疫情防
控完成了硬件准备，也具备了接
诊患者的条件。

为减少交叉感染，彭志华和内
科医生周骑、黄东豪全程负责患者
的收治和诊疗工作，3名医生在感染
楼一待就是73天。其间，彭志华全
程负责出车收治疑似患者、核酸取
样及消杀、情况汇报等工作。彭志
华说，收治新冠疑似患者时，他会沉
着应对，安抚病人情绪，带领医护人
员认真落实每一项防疫措施。

直到我市疫情防控进入常态化
阶段，彭志华的“隔离”也结束了，重
返工作岗位，继续带领团队开展学
科建设，为人民群众的生命安全和
身体健康筑起一道钢铁长城。

市优秀共产党员彭志华

患者的健康高于一切
■本报记者 刘永菲

——这就是共产党员的样子

奋斗百年路 启航新征程

○本报讯 记者 黄欣 通
讯员 张金婵 李翠梅 徐迎春
近日，市妇幼保健院举行庆祝
第四个中国医师节表彰大会。
该活动旨在弘扬“敬佑生命、救
死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”
的崇高精神，营造尊医重卫的
浓厚社会氛围，打造市妇幼保
健院的良好形象。

会上，市妇幼保健院对“从
医30年医师奉献奖”“优秀科主
任”“十佳医师”“临床路径之
星”“新技术新项目评比”“优秀
病历评比”“医保知识竞赛”获
奖者进行表彰。市卫生健康局
有关负责人向市妇幼保健院广

大医务人员致以节日的祝贺和
诚挚的问候，并对该院疫情防
控工作给予充分肯定。

今年是中国共产党成立
100周年，也是市妇幼保健院建
院65周年。该院以创建三级甲
等妇幼保健院为契机，以市妇
女儿童医院建设为动力，以深
层次部制改革为抓手，对标三
级妇幼保健机构绩效考核标
准，奋蹄扬鞭，勇攀高峰。长
期以来，该院广大医务人员积
极响应党的号召，坚持以人为
本，崇尚医德、钻研医术、秉持
医风、勇担重任，守护人民群众
的生命健康。

○本报讯 记者 许竞楠
近日，市博物馆举办第五届公
益研学夏令营，带领 20名小营
员以脚步丈量土地，踏上探寻
红色火种足迹之旅，从中汲取
智慧与营养，坚定少年理想信
念，厚植爱国情怀。

在为期两天的研学夏令营
之旅中，小营员首站来到河源
市革命烈士陵园，举行了开营
仪式。小营员瞻仰革命烈士纪
念碑，向革命烈士敬献花篮、鞠
躬默哀。在河源市革命烈士纪
念馆，小营员了解了阮啸仙等
河源革命先驱的先进事迹，他
们为争取民族独立解放和人民
自由幸福抛头颅、洒热血、舍生
忘死的红色精神、爱国情怀令
小营员深感震撼。随后，小营
员来到第二站：紫金苏区革命
遗址群，依次参观了革命烈士
纪念碑、烈士墓、血田遗址等红
色遗址，重温河源革命先驱为
争取民族解放前赴后继、顽强

斗争的英勇事迹。小营员纷纷
表示，将加倍珍惜和平生活，刻
苦努力学习，将来成长为国家
有用之才。接下来，小营员体
验了红色密码、抢滩登陆游戏，
在模拟情报运输和还原抢滩登
陆作战的场景中，身临其境感
受革命胜利果实的来之不易。

稍作休整后，小营员第二
天前往龙川集结号爱国主义研
学教育基地开展团建，重走长
征路、士兵突击、南水北调等一
系列的拓展活动，锻炼了他们
顽强的意志、坚定不移的信念
和团结协作的意识，将孩子们
塑造成新时代向上向善好少
年。最后一站，小营员来到河
源恐龙博物馆，集体参观《庆
祝中国共产党成立 100 周年：
潮涌东江 党旗飘扬——河源
市革命文物专题展览》，随着
时间的轴线，重温河源百年党
史的历史印记，唤醒他们的爱
党爱国爱军之情。

○本报讯 记者 王亚娇 近
日，“守护女童 阳光同行”——儿童
健康成长防护教育小组活动在源城
区埔前镇坪围村举行，68名少年儿
童参与活动。

据悉，此次活动由市妇联、市文
明办、市税务局、省妇女维权与信息
服务站（河源站）、市婚调委联合主
办，通过情景演绎、问卷测试、趣味
竞答、案例分析等方式，寓教于乐，
开展防性侵教育，帮助女童学会维
护自身安全和权益。活动邀请了
河源站专家团讲师团成员国家二
级心理咨询师、绘画心理分析师黄
燕美和心理辅导老师、绘画心理分
析师李小玲主讲。

活动中，老师带领大家进行“我
们都是好朋友”的破冰游戏，在场的
孩子们迅速熟络起来。老师利用直
观的男童女童身体图，告知孩子们哪
些属于隐私部位，再通过指出隐私部
位，让孩子们明确隐私部位的概念。
接下来，带领大家学会判断身体的红
绿灯区域，从红、黄、绿交通灯标识切
入，了解身体红绿灯概念，让孩子们
明辨好的接触与坏的接触，学会说

“不”。老师还带领孩子们学习性侵
犯、性保护的概念，了解性侵犯对受
害者所造成的身心伤害。

不少家长表示，通过课程学习，
让孩子们掌握了基本的自我防卫知
识，增强了应变能力与自我保护能力。

○本报讯 见习记者 陈思
芬 通讯员 吴珊 8月19日是第
四个中国医师节。当天下午，
市人民医院举行“2021年中国
医师节”表彰大会，一批优秀个
人和先进集体受到表彰。

今年医师节的主题是“百
年华诞同筑梦，医者担当践初
心”。在表彰大会上，市人民医
院 相 关 负 责 人 传 达 学 习 了
2021 年中国医师节有关文件
精神，并向奋战在一线岗位上
的广大医务工作者致以节日的
问候和崇高的敬意。同时，市
人民医院向该院获得新冠防疫
专题奖项、“三基三严”知识竞
赛奖项、病历评比优秀奖、五大
救治中心专题奖项、“强基层”
积极分子、公共卫生医疗保障

积极分子的优秀个人和先进集
体，医龄 30年及以上的医务工
作者给予表彰。

今年恰逢中国共产党建党
100周年，100年来，一代代医务
工作者在党的领导下前赴后继、
砥砺前行。“这是对我们的激励，
未来的工作道阻且长、责任重
大、行则将至、未来可期。”市人
民医院内分泌科主任何金表
示，医生是非常神圣、荣耀的职
业，她将更加努力地做好工作。

近年来，市人民医院医疗
技术不断增强，服务环境进一
步改善，医疗质量进一步提升，
在我市卫生医疗行业起到了示
范引领作用，树立了行业标杆，
为我市卫生事业和全民健康发
展作出了积极贡献。守护女童

阳光同行
市妇联开展儿童健康成长

防护教育小组活动

■心理辅导老师向孩子们进行
防性侵教育 王亚娇 摄

市博物馆举办第五届公益研学夏令营

探寻红色足迹 厚植爱国情怀

■小营员集体参观《庆祝中国共产党成立100周年：潮涌东江
党旗飘扬——河源市革命文物专题展览》。 许竞楠 摄

市人民医院举行“2021年中国医师节”表彰大会

践行初心使命 护佑人民健康

市妇幼保健院举行第四个“中国医师节”表彰大会

守护人民群众生命健康

■前日，市红十字会开展
关爱慰问礼遇帮扶道德模范和
身边好人活动，走访慰问家境困

难的3名河源好人。
市红十字会工作人员为家境

困难的河源好人送上慰问物资和
慰问金，感谢他们为社会作出的
贡献，并鼓励他们继续传递社会
正能量。 本报记者 苏勇军 摄

市红十字会慰问困难河源好人


